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Resumen 

En este trabajo se estudia el efecto de 5 dietas en la fase final de engorde de la dorada. Los primeros 30 días 

del experimento, un grupo fue alimentado con pienso con harina y aceite de pescado, libre de algas (C1) y 

los 4 grupos restantes con una dieta pobre en harina y aceite de pescado, rica en vegetales y libre de algas 

(C2). Posteriormente, 3 de los grupos procedentes de C2 recibieron una dieta con algas crudas (C2-C) o 

hidrolizadas (C2-H) al 10%, o una dieta carente de harina y aceite de pescado, enriquecida con aceite de 

algas (C2-A) durante 45 días más. Tanto a los 30 como a los 75 días se midió la longitud, peso y parámetros 

musculares en todos los grupos y se calculó el índice de conversión. Tras 30 días de alimentación con los 

piensos C1 y C2, no se observaron diferencias significativas en ningún parámetro entre los grupos 

estudiados. Al final del experimento (75 días), el grupo C2-C presentó mayor peso corporal e hipertrofia 

fibrilar y mejores índices de conversión que el resto de grupos. El grupo C2-H presentó los mayores valores 

de hiperplasia. El grupo C2 mostró los valores más bajos de peso corporal y el peor índice de conversión. 

La supervivencia fue del 100 % en todos los grupos. 

 

Material y métodos 

Al inicio de la prueba, los peces tenían 2 años de edad, un peso y una talla media (± SEM) de 293,8±1,4 g 

y 26,9±0,05 cm, respectivamente. Las doradas se distribuyeron en 5 grupos (3 tanques/grupo, 21 

peces/tanque). Grupo C1: alimentado con pienso estándar, libre de algas, con 15 % de harina de pescado y 

10 % de aceite de pescado, durante todo el experimento (75 días); grupo C2: alimentado con una dieta libre 

de algas, pobre en harina de pescado (5 %) y rica en fuentes de origen vegetal (harina de soja, trigo) durante 

todo el experimento (75 días); grupo C2-C: alimentado durante 30 días con la dieta C2 y posteriormente 

transferidos a una dieta con 10 % de una mezcla de microalgas crudas (Chlorella vulgaris, Nannochloropsis 

gaditana, Arthrospira platensis, Schizochytrium sp. y Dunaliella salina) y la macroalga Alaria esculenta 

(2%) durante 45 días; grupo C2-H: similar al anterior, pero en este caso las algas fueron sometidas a 

hidrólisis enzimática proteolítica y fibrolítica y grupo C2-A: tras 30 días de recibir la dieta C2, se pasó a 

una dieta carente de harina y aceite de pescado y enriquecida con un derivado de aceite de algas durante 45 

días. Los muestreos se realizaron a los 30 días en los grupos C1 y C2 y a los 75 días (final del experimento) 

en los 5 grupos. En cada muestreo se midieron la longitud y peso de 30 doradas por grupo. Los datos 

musculares (área, número de fibras y área transversa del miotomo) se midieron en 9 peces por grupo, 

siguiendo la metodología de Ayala et al. (2013). Al final del experimento se calcularon los índices de 

conversión y la supervivencia. 

 

Resultados y Discusión 

Tras 30 días de alimentación con las dietas C1 y C2, no se observaron diferencias significativas en ningún 

parámetro entre los dos grupos. Al final del experimento (75 días), los mayores valores de peso corporal e 

hipertrofia fibrilar se apreciaron en C2-C, que además presentó los mejores valores de índices de conversión 

(Tabla 1). El grupo C2 mostró el peso más bajo y el peor índice de conversión. Por su parte, la hiperplasia 

fue mayor en la dieta hidrolizada (C2-H), lo que parece mostrar que la hidrólisis permite un mayor 

aprovechamiento de los nutrientes de las algas, ya que la generación de fibras requiere mayor energía que 

la hipertrofia (Usher et al., 1994). Ayala et al. (2023a), observaron también mayor hiperplasia en doradas 

de talla comercial que habían sido alimentadas en su fase juvenil con Nannochloropsis gaditana 
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hidrolizada. Diversos estudios han mostrado una correlación positiva entre la hiperplasia y la firmeza del 

filete (Periago et al., 2005; Ayala et al., 2023b), por lo que es probable que el grupo C2-H muestre mayores 

valores texturales. No obstante, las diferencias en la hiperplasia descritas en el presente experimento no 

fueron significativas, lo que parece indicar que la hidrólisis enzimática de las algas no es determinante para 

el buen crecimiento de doradas adultas, tal como se observó en Ayala et al. (2023b) en doradas de talla 

comercial alimentadas con N. gaditana cruda versus hidrolizada. Asímismo, todos los grupos, con la 

excepción de C2, mostraron un crecimiento similar a C1, evidenciando que las algas usadas en el presente 

experimento pueden sustituir parcialmente la harina y el aceite de pescado, y revertir el efecto negativo de 

la dieta C2, carente de harina de pescado. Por otra parte, es probable que la calidad nutricional de los filetes 

se vea influida por las diferentes dietas, por lo que actualmente se están realizando los análisis físico-

químicos y texturales correspondientes a muestras obtenidas en este experimento (resultados pendientes de 

publicar).  

 

Tabla 1: Valores medios corporales y musculares al final del experimento. 

Grupos C1 C2 C2-C C2-H C2-A 

Longitud (cm) 28.28a 28.24a 28.8a 28.24a 28.35a 

Peso (g.) 378.49ab 355.99b 391.85a 366.83ab 367.22ab 

I.C. 2.5 3.1 2.3 2.7 2.7 

B (cm2) 24.06a 24.73a 25.04a 25.26a 22.82a 

A (μm2) 6650.02a 7197.19a 7731.20a 6709.75a 6773.53a 

N 369756.52a 373101.70a 321374.82a 388122.62a 339599.36a 
B: área transversa del músculo blanco. A: área de las fibras blancas. N: número de fibras blancas. I.C.: Índice de 

conversión del alimento (alimento consumido/ganancia de peso). Diferentes superíndices en cada fila indican 

diferencias significativas (p < 0,05) entre los grupos, para cada parámetro. 
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