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Resumen 

El presente trabajo comenzó con doradas de 66 días post-eclosión, que fueron clasificadas en 5 grupos, 

alimentados con 5 piensos diferentes durante 42 días: pienso control libre de microalgas (C) y 4 dietas 

experimentales similares a C, pero en las que se sustituyó parcialmente la proteína vegetal y el aceite de 

pescado por una mezcla de microalgas, al 5 y 10 % en forma cruda (grupos C5, C10) o hidrolizada (H5 y 

H10). A los 19 y 42 días del experimento se midieron los parámetros corporales y musculares en todos los 

grupos. El peso y longitud corporales fueron siempre mayores en C5 que en C10, acompañado de un mayor 

número de fibras en C5. A los 19 días, al comparar las dietas crudas con las hidrolizadas (C5 versus H5 y 

C10 versus H10), las dietas hidrolizadas produjeron mayor crecimiento corporal, de forma significativa en 

H5. A los 42 días, H10 mostró mayor crecimiento corporal y mayor número de fibras que H5, aunque no 

de forma significativa. Por otra parte, las dietas hidrolizadas aceleraron la madurez del músculo, de tal 

forma que a los 19 días, los grupos H5 y H10 ya presentaron una fase de crecimiento en mosaico, que indica 

la madurez fibrilar. Sin embargo, C5 y C10 aún presentaban una fase de crecimiento aposicional previa a 

la de mosaico. Estos resultados muestran que, en estado crudo, las microalgas son mejor asimiladas a bajas 

concentraciones (5%), mientras que en estado hidrolizado, las altas concentraciones (10%) son bien 

asimiladas, generando mayor número de fibras.  

 

Material y métodos 

Al inicio de la prueba, los peces tenían una edad de 66 días post-eclosión, un peso y una talla media de 

0,034 g y 14,3 mm. Las doradas se distribuyeron en 5 grupos (3 tanques/grupo, 400 peces/tanque) en 

tanques de 170L y se alimentaron con los piensos experimentales durante 42 días. Las 5 dietas 

experimentales fueron las siguientes: dieta control libre de microalgas (C), dietas en las que se sustituyó 

parcialmente la proteína vegetal y el aceite de pescado por una mezcla de biomasa cruda de microalgas 

(Chlorella vulgaris, Nannochloropsis gaditana, Arthrospira platensis, Schizochytrium sp. y Dunaliella 

salina) al 5 y al 10 % (C5 y C10), dietas similares a C5 y C10, pero sometidas a hidrólisis enzimática 

fibrolítica y proteolítica, para provocar la rotura de las paredes celulares (H5 y H10). A los 19 y 42 días del 

inicio del experimento se midieron la longitud y peso corporales de 35-45 peces por tanque. Los parámetros 

musculares (área transversa del miotomo, área y número de fibras) fueron medidos en 9 peces por grupo, a 

nivel de la apertura anal, según la metodología de Ayala et al. (2013).  

 

Resultados y Discusión 

A los 19 y 42 días, el crecimiento corporal (peso y longitud) fue mayor en C5 que en C10, y ello fue 

acompañado de mayor número de fibras (hiperplasia) en C5 (Tabla 1). Estos datos sugieren que las 

microalgas en forma cruda se asimilan mejor en bajos porcentajes, probablemente debido a la presencia de 

factores antinutricionales o de la pared celular entre otros factores (Chen et al 2021a). Así, al suplementar 

la dieta de la trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss) con la microalga Tribonema ultriculosum al 5 %, se 

obtuvieron valores mayores de crecimiento, peso y supervivencia que al suplementarla al 10% (Chen et al., 

2021b). A los 19 días, la hidrólisis de las microalgas mejoró su asimilación, de tal forma que al comparar 

H5 versus C5 y H10 versus C10, las dietas hidrolizadas produjeron mayor crecimiento corporal y mayor 

madurez fibrilar que las dietas crudas. Al comparar H5 con H10, el crecimiento corporal fue mayor en H5 
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a los 19 días, mientras que a los 42 días, H10 mostró mayor crecimiento corporal y muscular y mayor 

número de fibras (Tabla 1). Ayala et al. (2023) también observaron mayor hiperplasia en doradas 

previamente alimentadas con microalgas hidrolizadas en la fase juvenil. Similarmente, Ayala et al. (2024) 

observaron que, en el engorde final de la dorada, la hiperplasia era mayor en el grupo que recibió microalgas 

hidrolizadas en la dieta. La generación de fibras requiere más energía que la hipertrofia, por lo que parece 

ser que la hidrólisis de las microalgas favorece la asimilación de los nutrientes. El mayor número de fibras 

suele indicar mayor potencial de crecimiento (Ayala et al., 2023), por lo que la dieta H10 puede favorecer 

el crecimiento futuro de los peces. Asimismo, el mayor número de fibras suele estar correlacionado con 

mayor firmeza textural de la carne (Periago et al., 2005), por lo que este grupo puede presentar mejor 

calidad del filete. Para determinar esto, paralelamente estamos estudiando el efecto a medio y largo plazo 

de estas dietas en los grupos del presente experimento (resultados no publicados). 

 
Tabla 1: Valores medios corporales y musculares de todos los grupos al final del experimento. 

Edad Doradas de 108 días (42 días de experimentación) 

Grupos Control C5 C10 H5 H10 

Longitud (mm) 32.07abc 33.74a 31.18bc 31.93bc 33.13abc 

Peso (g) 0.45abc 0.53a 0.43bc 0.43bc 0.52abc 

B (mm2) 4.4a 4.99a 4.67a 4.57a 4.92a 

A (μm2) 2074.75a 1831.41a 2738.27a 2331.35ª 1759.23a 

N 6067.79a 6983.26a 4680.43a 4786.83a 9120.27a 
B: área transversa del músculo blanco. A: área de las fibras blancas. N: número de fibras blancas. Diferentes 

superíndices en cada fila indican diferencias significativas (p < 0,05) entre los grupos.  
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