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Resumen 
El pulpo común (Octopus vulgaris) es un excelente candidato para la diversificación de la acuicultura pero 
el cultivo de las primeras etapas de desarrollo (paralarva) ha constituido el factor limitante en su 
producción comercial. La alimentación y la nutrición son factores clave para comprender sus necesidades 
en condiciones de cultivo. En este contexto, la administración de suplementos nutricionales, como los 
compuestos bioactivos naturales, se ha mostrado como una estrategia efectiva para la mejora de la 
supervivencia larvaria en acuicultura. En el presente trabajo se estudió el efecto de dos compuestos 
bioactivos naturales derivados del aceite de oliva (Hytolive®, HYT) y del aceite de comino negro (BCO), 
con propiedades antioxidantes e inmunoestimulantes, sobre el crecimiento, supervivencia y 
biomarcadores de estrés oxidativo en paralarvas de O. vulgaris. Aunque los resultados no mostraron efecto 
significativo en términos de crecimiento y supervivencia, las paralarvas suplementadas con ambos 
bioactivos presentaron niveles más bajos de peroxidación lipídica (TBARS) con respecto al control a los 
30 días de suplementación. También la actividad GST fue menor en el grupo suplementado con BCO a 
partir de los 20 días. Estos resultados preliminares obtenidos sugieren el potencial antioxidante de la 
suplementación con ambos compuestos bioactivos evidenciada por la modulación en los parámetros del 
estrés oxidativo. 

 
Introducción 
El pulpo común (Octopus vulgaris) es un excelente candidato para la producción acuícola; sin embargo, 
el desarrollo de su cultivo se ha visto frenado por la alta mortalidad que experimentan las paralarvas (PL) 
debido a déficits nutricionales entre otros factores. Aunque se han conseguido avances significativos en 
el ámbito de la nutrición y tecnología de cultivo (Varó et al., 2022), aún quedan numerosos aspectos que 
mejorar, como la dependencia de presas vivas, no disponibles a escala comercial, para la alimentación 
de las PL. Por esta razón, la única alternativa viable es el uso de Artemia como alimento pero los 
resultados han arrojado un crecimiento inconsistente y falta de asentamiento de las PL. Por ello, la 
posibilidad de suplementar Artemia con compuestos bioactivos se plantea como una opción prometedora 
para mejorar la supervivencia y el bienestar de las PL. Estudios previos en peces han mostrado que la 
suplementación con extractos naturales puede incrementar las tasas de crecimiento y supervivencia de 
las larvas (Reverter et al., 2014). Entre los compuestos bioactivos naturales se encuentra el aceite de 
semilla de comino negro, Nigella sativa, rico en timoquinona, que actúa como potenciador del 
crecimiento y el sistema inmunológico en peces (Mohamed E., 2021). Por otra parte, el extracto del fruto 
del olivo, que contiene una alta concentración de polifenoles como el hidroxitirosol y el tirosol, ha 
mostrado un eficaz efecto antioxidante en peces (Dong et al., 2022). En base a ello, el objetivo de este 
estudio fue evaluar el efecto de estos dos compuestos bioactivos naturales con propiedades 
inmunoestimulantes y antioxidantes sobre el crecimiento, supervivencia y biomarcadores de estrés 
oxidativo en PL de O. vulgaris. 
 
Material y métodos 
El Hytolive (HYT) (Hytolive® Protect, Genosa I+D S.I., Málaga, España), extracto natural de oliva 
soluble en agua y el aceite de semilla de comino negro (Esential'arôms, España) (BCO), se añadieron 
durante el enriquecimiento de Artemia con fosfolípidos marinos  (LC60®). Fue necesario llevar a cabo 
diversos ensayos previos con el fin de seleccionar el protocolo a seguir y la concentración de bioactivo 
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a utilizar. Para evaluar el efecto de los bioactivos sobre las PL de pulpo se llevó a cabo un ensayo de 
cultivo en el cual las PL fueron alimentadas con: Artemia enriquecida con LC60 como control, Artemia 
enriquecida con LC60 y suplementada con HYT 10%, y Artemia enriquecida con LC60 y suplementada 
con BCO 30%. Las PL se cultivaron en tanques cilíndricos negros de 500 L con aireación central, a una 
densidad inicial de 4 individuos L-1 durante 30 días. Se tomaron muestras a los 10, 20 y 30 días de 
cultivo y se evaluó la supervivencia y crecimiento, así como el daño oxidativo (productos de 
peroxidación lipídica, TBARS) y respuestas antioxidantes: catalasa (CAT), superóxido dismutasa (SOD) 
y glutatión -S-transferasa (GST). Se utilizó ANOVA seguido por el test de comparación múltiple de 
Tukey para detectar diferencias entre grupos experimentales (P<0.05). 
 
Resultados y discusión 
Los resultados no mostraron efecto significativo de los compuestos bioactivos sobre la tasa de 
crecimiento o la supervivencia, no detectándose diferencias significativas entre los grupos 
experimentales (P>0.05). En lo que respecta a las actividades de las enzimas antioxidantes, no se 
observaron efectos significativos de la suplementación sobre la actividad de las enzimas CAT y SOD 
(P>0.05). Sin embargo, las actividades GST se redujeron significativamente en las PL suplementadas 
con BCO después de 20 y 30 días de cultivo con respecto al control (11,2±1,4 vs 14,8±1,0; 12,1±1,9 vs 
16,8±2,4 nm mg prot-1 P<0.05). En lo que respecta a los productos de peroxidación lipídica (TBARS) 
se detectó un incremento con el desarrollo de las PL en todos los grupos experimentales. Sin embargo, 
después de 30 días de cultivo, los efectos de los compuestos bioactivos fueron evidentes con valores 
significativamente más bajos de TBARS en las PL suplementadas con HYT y BCO con respecto al 
control (0,7±0,2 vs 1,2±0,2; 0,7±0,1 vs 1,2±0,2 nm mg prot-1 P<0.05). La suplementación mejoró el 
estatus antioxidante, como lo indica la disminución de la peroxidación lipídica. Estos resultados son 
similares a los obtenidos por otros autores con el uso de estos compuestos bioactivos en peces (Latif et 
al., 2020; Dong et al., 2022). Se sugiere que el contenido en hidroxitirosol y tirosol del HYT, y 
timoquinona del BCO puede conferir protección a las PL frente a la peroxidación lipídica. Nuevos 
estudios incluyendo retos bacterianos serían necesarios para confirmar estos resultados. 
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