XIX Congreso Nacional de Acuicultura 2024
Las Palmas de Gran Canaria 17 a 20 junio de 2024

Bienestar animal I, 11

EL FTALATO DEHP PRODUCE ANOREXIA Y ANSIEDAD EN EL
CARPIN

Lisbeth Herrera Castillo, Claudia Hernindez Villasevil, Miguel Gomez Boronat, André
Barany Ruiz, Nuria de Pedro Ormeiio

Departamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias Biologicas,
Universidad Complutense de Madrid

Resumen

El objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto de uno de los ftalatos mas empleados como
plastificante, el di(2-etilhexilo) ftalato (DEHP), en el balance energético y el bienestar del carpin. Durante
14 dias se administro DEHP a los peces, y se cuantifico diariamente la actividad locomotora, ingesta, peso,
longitud, comportamientos de ansiedad (el dia 8) y la tasa metabdlica (el dia 14). Al final del tratamiento
se analizaron los niveles plasmaticos de glucosa, triglicéridos y parametros de estrés y la expresion de genes
relacionados con la ingesta y el metabolismo. Nuestros resultados muestran una reduccion en la ingesta y
la actividad anticipatoria al alimento (FAA) en los peces tratados con DEHP, indicando un efecto
anorexigénico. La menor actividad locomotora y tasa metabolica en los peces expuestos al DEHP
evidencian un menor gasto energético, que podria haber compensado la menor ingesta observada, sin
cambios en el peso corporal (pc). Se observaron unos mayores niveles de ansiedad en los peces tratados
con DEHP en las pruebas comportamentales. Estos resultados evidencian el impacto negativo que el DEHP
tiene en la ingesta y el bienestar de los peces.

Introduccion

El DEHP es el ftalato més utilizado como plastificante en una amplia gama de productos industriales, con
efectos adversos en la salud y el medio ambiente (Wang et al., 2019). El objetivo del presente trabajo fue
investigar los efectos del DEHP sobre la homeostasis energética y el bienestar de los peces teledsteos,
utilizando como modelo el carpin (Carassius auratus).

Materiales y Métodos

Se dividieron 24 carpines en dos grupos experimentales inyectados intraperitonealmente con solucion salina
+ 0,1 % DMSO solo (grupo control) o con DEHP (10 mg/kg pc) durante 14 dias. Se registr6 diariamente la
actividad locomotora general y la asociada al comedero (para evaluar la FAA), la ingesta, el peso corporal
y la longitud de los peces. Tras una semana de tratamiento se realizaron pruebas de preferencia de lugar
blanco-negro y de campo abierto (indicadores de conductas de ansiedad). A las dos semanas se cuantifico
el consumo de oxigeno (MO-) como medida de tasa metabolica. Al finalizar el tratamiento se extrajo sangre
para analizar los niveles plasmaticos de glucosa, triglicéridos y parametros relacionados con estrés. Se
sacrificaron los peces y se pesaron el higado, las gonadas y el tejido adiposo para calcular los indices
organosomaticos, y se congelaron muestras de higado e hipotdlamo para el posterior analisis de la expresion
de genes relacionados con la regulacion de la ingesta y el metabolismo.

Resultados y Discusion
El tratamiento con DEHP disminuy¢ significativamente la ingesta (Fig. 1a) y la FAA (Fig. 1b), sugiriendo
una potente accion anorexigénica.
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Figura 1. Efecto de la administracién crénica del ftalato DEHP sobre a) la ingesta, b) actividad anticipatoria al alimento, c)
actividad locomotora general y d) consumo de oxigeno en el carpin. Se representa la media + error estandar (n = 12/grupo). ¢-
Student ** p <0,01; *** p <0,001.
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Esta marcada reduccion de la ingesta y de la FAA no se traduce en un menor peso corporal (Fig. 2a), al
igual que lo observado en el pez cebra (Lu et al., 2021), un efecto que podria deberse al menor gasto
energético mostrado por estos animales debido a una reduccion de la actividad locomotora (Fig. 1c) y de la
tasa metabolica (Fig. 1d). Los niveles plasmaticos de glucosa y triglicéridos no se modificaron
significativamente (datos no mostrados), aunque no podemos descartar efectos del DEHP en el
metabolismo de glicidos y lipidos a otros niveles, como se ha demostrado en mamiferos (Wang et al.,
2019). E1 DEHP reduce el indice gonadosomatico y de adiposidad sin cambios en el indice hepatosomatico
(Figs. 2b-d). La reduccion en el indice gonadosomatico podria estar también relacionada con el papel de
este ftalato como disruptor hormonal, alterando la reproduccion (Wang et al., 2019).
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Figura 2. Efecto de la administracién crénica del ftalato DEHP sobre a) la ganancia del peso corporal y b-d) los indices
organosomaticos del carpin. Se representa la media + error estandar (n = 12/grupo). -Student ** p <0,01; *** p <0,001.

Los animales tratados con DEHP mostraron una mayor tigmotaxis y escototaxis, pasando menos tiempo y
entrando menos veces en el area abierta del campo abierto (Figs. 3a-b) y en el area blanca del test de
preferencia de lugar blanco-negro (Figs. 3c-d), sugiriendo que este ftalato incrementa los niveles de
ansiedad en el carpin, confirmando datos previos en mamiferos (Xu et al., 2015).
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Figura 3. Efecto de la administracion croénica del ftalato DEHP en a-b) la prueba de campo abierto y c-d) el test de preferencia
de lugar blanco-negro en el carpin. Se representa la media + error estandar (n = 12/grupo). #-Student * p < 0,05.

En resumen, el ftalato DEHP afecta al balance energético y al bienestar del carpin, destacando un efecto
anorexigénico y ansiogénico, enfatizando la relevancia de estos hallazgos en términos de produccion de la
salud de los peces.

Palabras clave

Plastificantes, bienestar, homeostasis energética, teledsteo.

Bibliografia

Lu, C., Luo, J.,, Liu, Y. y Yang, X. 2021. The oxidative stress responses caused by phthalate acid esters
increases mRNA abundance of base excision repair (BER) genes in vivo and in vitro. Ecotoxicology and
Environmental Safety. 208: 111525.

Wang, Y., Zhu, H. y Kannan, K. 2019. A review of biomonitoring of phthalate exposures. Toxics. 7: 21.

Xu, X., Yang, Y., Wang, R., Wang, Y., Ruan, Q. y Lu, Y. 2015. Perinatal exposure to di-(2-ethylhexyl)
phthalate affects anxiety- and depression-like behaviors in mice. Chemosphere. 124: 22-31.
Agradecimientos

Proyecto PID2022-1362880B-C32 financiado por MCIN/AEI /10.13039/501100011033.

Correo del autor
Lisbeth Herrera, lisbethh@ucm.es



