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Resumen

El tejido adiposo en peces teledsteos se distribuye en tres principales depositos: el visceral (VAT) localizado en la cavidad abdominal
rodeando los 6rganos internos; el subcutaneo (SAT) debajo de las capas epiteliales, muy prominente en la parte dorsal o superior
(SATs) y ventral o inferior (SATi) en salmoénidos especialmente, y el intramuscular (IMAT), localizado principalmente en los
mioseptos. Dependiendo de su localizacion, estos depdsitos grasos pueden variar en morfologia y funcion, contribuyendo en distinta
medida al crecimiento, metabolismo y salud de los peces, asi como en Ultimo término afectando a la calidad del producto de
acuicultura. En este trabajo, se comparan las caracteristicas morfologicas y a nivel transcripcional de los distintos depdsitos en una
especie de elevada produccion acuicola en nuestro pais como es la trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss). Los resultados muestran
que tanto el VAT como el SAT estan formados por adipocitos de gran tamafo y un contenido de lipidos elevado, lo que sugiere que
el VAT es el principal almacén de energia, mientras que el SAT podria actuar como reservorio secundario a la vez que desempefiar
otras funciones. Los adipocitos del IMAT presentan menor tamaifio celular y actividad metabodlica, comparado con los otros depositos.
Pendientes de los resultados definitivos de secuenciacion masiva, estos hallazgos, subrayan la importancia de comprender las
caracteristicas especificas de cada depdsito adiposo y de como podrian ser modulados, por ejemplo, a través de la dieta, debido a su
implicacion en el metabolismo, y por ende la salud, y la calidad del pescado de acuicultura.

Introduccion

El estudio del tejido adiposo en peces es clave, debido a la implicacion directa de este tejido en la salud y
calidad del producto. Tradicionalmente se ha estudiado el VAT como principal deposito graso y fuente de
energia (Weil ef al. 2013). Sin embargo, existen estudios donde se sefialan diferencias fisiologicas en el
VAT con respecto a otros depdsitos grasos como SAT e IMAT (Wang ef al. 2017). Este trabajo busca
caracterizar morfologica y transcriptomicamente estos depositos adiposos en trucha arcoiris (Oncorhynchus
mykiss), una especie de gran produccion en nuestro pais, dada la importancia de comprender sus diferencias
y similitudes funcionales. Esta informacion es crucial para entender como se podria modular el nivel de
adiposidad en cada depdsito mediante estrategias nutricionales u otras, mejorando asi la salud del pez y la
calidad del producto final.

Material y Métodos

Truchas de 300 g y 2 Kg procedentes de una piscifactoria nacional se usaron para obtener muestras
histologicas de los tres depositos grasos. Se tomaron 3 fotos a 10X de cada pez (6 peces por grupo) de los
cuatro depositos (VAT, SATs, SATi, e IMAT).

Truchas de 650 g fueron mantenidas en las instalaciones de la Universidad de Barcelona. Se extrajeron los
tejidos (VAT, SAT (superior) y musculo conteniendo IMAT, se cuantificaron lipidos totales por
gravimetria y se analizd el perfil de acidos grasos mediante cromatografia de gases acoplada a un
espectrometro de masas (GC-MS). Ademas, se realizaron aislamientos de adipocitos maduros de VAT,
SAT e IMAT mediante digestion mecanica y enzimatica con colagenasa siguiendo el protocolo de Albalat
et al. (2005). Se obtuvieron células a partir de 3 peces por cada n muestral (5) y se utilizaron en
aproximaciones transcriptomicas. Por una parte, se determind la expresion génica mediante PCR
cuantitativa de transportadores (cd36, fatpl, fabplla, glut4a), marcadores del metabolismo lipidico (Ip/,
srebplc, fasnl, hsl), marcadores de B-oxidacion (ppara, pparf, cptlf, hadh), factores de transcripcion
adipogénicos y adipoquinas (c/ebpa, c/ebpp, tnfa); y, por otra parte, se realizo un analisis de secuenciacion
masiva mediante RNAseq de mRNA y RNAs no codificantes del tipo micro RNA (miRNA).

Resultados y Discusion

El tamafio de los adipocitos del IMAT fue menor en comparacion con los otros depositos grasos
independientemente del tamafio del animal (Figura 1A). En cuanto al perfil de acidos grasos, no se
observaron diferencias significativas en las principales clases de acidos grasos entre depositos, aunque los
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niveles de acidos grasos poliinsaturados totales fueron mayores en el SAT, seguido del VAT y el IMAT.
Ademas, el SAT presentdé menor contenido en acido palmitico (PA - 16:0) y mayor en acido
eicosapentaenoico (EPA - 20:5n-3) en comparacion con el VAT y el IMAT, a la vez que el VAT presentd
niveles significativamente mas altos de EPA que el IMAT. La expresion génica de algunos transportadores
de 4cidos grasos como fatpl y fablla, el transportador de glucosa glut4 y algunos marcadores de lip6lisis
y de oxidacion de acidos grasos fue mas elevada en VAT y SAT que en IMAT. Los resultados preliminares
del analisis bioinformatico del RNAseq, indican que pese a ser detectados los mismos mRNAs en los tres
depositos, existen claras diferencias en la expresion de los mismos entre depositos (Figura 1B). A nivel
global, los resultados sugieren que el VAT es el principal depdsito de energia, respaldado por la hipertrofia
celular, el alto contenido lipidico y la alta actividad metabolica. EI SAT, es también metabdlicamente activo
y podria desempefiar otras funciones estructurales e inmunologicas o de prevencion de la lipotoxicidad en
base a los resultados a nivel transcripcional. Ademas, los datos sugieren que el IMAT podria ser también
muy activo a nivel metabdlico y estaria dando soporte energético al misculo. En conjunto, los resultados
resaltan la importancia de considerar la diversidad de los tejidos adiposos de cara a optimizar las estrategias
nutricionales o de cultivo que mejoren la salud del animal y también, la calidad del producto final.
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Figura 1: Tamafio y densidad celular obtenidos a partir de la histologia (A), y analisis de componentes principales de
los genes diferencialmente expresados detectados en la secuenciacion masiva (B) de los tres depositos adiposos.
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