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Resumen

La implementacidn de practicas que incrementen el bienestar en acuicultura es fundamental para asegurar
la mejora de la produccidn. El uso de anestésicos o sedantes en acuicultura puede resultar atil para reducir
el estrés inducido por operaciones rutinarias como el transporte de peces asi como los efectos negativos de
dicha situacién de estrés. Este estudio evalla la efectividad de un prototipo de base fitogénica sobre el eje
de estrés hipotalamico-hipofisario-interrenal (HPI) tras una situacién de transporte corto (3 h) y una
situacion de transporte largo (6 h) en la lubina (Dicentrarchus labrax). Los resultados obtenidos muestran
como el uso del sedante TecV2 retrasa las respuestas endocrinas de estrés y puede resultar beneficioso para
su aplicacion durante un transporte de menos de 3 horas.
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Introduccion

El aumento de la produccion en acuicultura debe ir asociado a una mejora del bienestar animal. Operaciones
rutinarias en la industria como el manejo o el transporte generan situaciones de estrés que pueden
comprometer el estado fisioldgico de los animales. Para evitar posibles efectos negativos derivados de estos
procedimientos, la aplicacién de compuestos sedantes es fundamental. Los nature-identical compounds son
compuestos sintéticos basados en aquellos que se encuentran naturalmente presentes en las plantas (e.g.
eugenol, timol o mentol) y que pueden presentar actividad sedante y anestésica entre otras propiedades
beneficiosas. La aplicacion de este tipo de compuestos esta siendo actualmente muy estudiada; sin embargo,
ante la gran variedad de productos existentes y la falta de homogeneidad en los procedimientos
experimentales, su efectividad atn no esta clara (De Freitas Souza et al., 2019; Garcia y Esteban, 2022). El
objetivo principal de este trabajo es determinar la efectividad de un prototipo de base fitogénica (TecV2)
desarrollado por la empresa TecnoVit-FARMFaes con actividad sedante en juveniles de lubina
(Dicentrarchus labrax) ante una situacién de transporte de corta (3 horas) y larga duracién (6 horas).

Material y Métodos

Se seleccionaron 72 juveniles de dorada (49 + 18 g) y se distribuyeron en acuarios de 15 L en cuatro grupos
experimentales diferentes por triplicado: i) transporte de 3 h sin sedacion (CTRL 3H); ii) transporte de 3 h
con 10 ppm del prototipo TecV2 (TecV2 3H); iii) transporte de 6 h sin sedacién (CTRL 6H); y iv) transporte
de 6 h con 10 ppm del prototipo TecV2. La concentracion de este prototipo se selecciono de acuerdo con
pruebas realizadas con anterioridad. Tras finalizar la simulacion de transporte, la mitad de los individuos
fueron sacrificados y muestreados (n = 9), mientras que los peces restantes fueron transferidos a acuarios
con agua limpia para evaluar su recuperacion tras 24 h. De forma adicional, 9 animales sin manipular fueron
muestreados antes de comenzar (nivel basal). El sacrificio se llevé a cabo mediante sobredosis de 2-
fenoxietanol. Se tomaron muestras de cerebro, hipéfisis y rifidn cefalico para estudiar las respuestas
primarias de estrés mediante la expresion de genes relacionados con la regulacion del eje hipotalamico-
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hipofisario-interrenal (HPI). Igualmente se tomaron muestras de plasma para determinar cambios en los
niveles de cortisol e indicadores de respuestas secundarias de estrés (glucosa, lactato).

Resultados y Discusién

La simulacion de transporte resulté efectiva y provoco cambios en los parametros plasmaticos relacionados
con las respuestas de estrés (cortisol y glucosa). Esta respuesta se vio atenuada por el uso de TecV2. En
cuanto a la regulacién del HPI, no se observaron diferencias en la expresion de crh, crhbp, ni nr3cl
(receptor glucocorticoide) a nivel cerebral, ni de pomc, ni de nr3cl a nivel hipofisiario para ambos tiempos
de transporte. Sin embargo, en rifion cefalico, tras 3 h de transporte, se determiné un aumento de la
expresion de star en individuos sedados con TecV2 (Fig. 1 A). Pasadas 6 h de transporte, no se observaron
cambios en la expresion de star (Fig. 1 B). Esto podria deberse a que el uso del sedante pueda retrasar las
respuestas primarias de estrés al inicio del transporte. A nivel plasmatico, tras 3 h de transporte, s6lo se
aprecio un aumento significativo en los niveles de cortisol en individuos control, mientras que el uso del
TecV2 atenud esta respuesta. No obstante, tras 6 h este incremento ocurre tanto en individuos control como
en individuos transportados con el prototipo. Tras las 24 h de recuperacion se observaron variaciones en
los niveles de expresion nr3c2 (receptor mineralocorticoide), aunque estas variaciones fueron diferentes en
funcion al tejido. En cerebro existié una regulacion a la baja de los niveles de expresion de nr3c2, debido
probablemente al incremento de los niveles de cortisol en plasma, tras las situaciones de estrés por
transporte. En conclusion, el uso del aditivo TecV2 parece retrasar la aparicion de la respuesta a estrés y su
aplicacion podria ser Util ante una situacion de transporte corto en la lubina.
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Figura 1. (A) Expresion relativa en rifién cefélico de star tras 3 h y (B) 6 h de transporte. (C) Niveles plasmaticos de
cortisol tras 3 h 'y (D) 6 h de transporte. Las almohadillas indican diferencias significativas con el nivel basal. Los
asteriscos indican diferencias significativas entre los tiempos post-transporte y la recuperacion (p <0,05).
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